L e e § Diakonie
WEILHEIM 3% SCHONGAU (2] RERZOGSAGMUHLE

Fir den Landkreis Weilheim-Schongau ist "Barrierefreiheit" eine grundlegende Voraussetzung fur
gleichberechtigte Teilhabe am gesellschaftlichen Leben.

Damit Birger und Gaste mit und ohne Handicap Angebote zum Beispiel aus Freizeit, Kultur,
Bildung, Beratung oder Gesundheit nutzen kdnnen, muss die Servicekette der unterschiedlichen
Anbieter von Dienstleistungen aufeinander abgestimmt sein. Ziel ist es, ein hochwertiges und
breites Angebot darzustellen, welches von moglichst vielen Menschen selbstandig genutzt werden
kann.

Die Informationen konzentrieren sich nicht nur auf Menschen im Rollstuhl, sondern
berilicksichtigen auch die Bedirfnisse von Menschen mit Sehbehinderung, Blindheit, H6r- und
Sprachbehinderung sowie die Bediirfnisse von Menschen mit Lernschwierigkeiten.

Die Daten wurden von RITA ,Regionale Information und Teilhabe fiir Alle” im Auftrag des Landkreises
fiir das Sozialportal erhoben und in Kooperation mit diesem in den Jahren 2010-2021 umgesetzt.

Dieses Objekt wurde als Barrierefrei fiir Mobilitdtseingeschrankte eingestuft und ist insbesondere
fir Menschen mit Gehbehinderung und fiir Rollstuhlnutzer/innen empfehlenswert.

Die Kriterien orientieren sich an der DIN 18040.

Genauere Informationen finden Sie unter Bewertungskonzept.

Sparkasse Oberland Beratungscenter Weilheim

Sparkasse Oberland Beratungscenter Weilheim
Mittlerer Graben 8
82362 Weilheim

Telefon: 0881/ 641-0
E-Mail: info@sparkasse-oberland.de
Webadresse: www.sparkasse-oberland.de

Stand: 11.10.2018


https://www.sozial-atlas.de/bewertungskonzept-zur-barrierefreiheit

untersuchte Raume (Ubersicht)

¢ Behinderten-PKW-Stellplatze
e Aufzug Votterlgasse

e Treppenhaus Votterlgasse

¢ Haupteingang Votterlgasse

¢ Windfang Votterlgasse

¢ Schalterhalle

e Beratungszimmer

¢ Eingang Eisenkramergasse

¢ Aufzug Eisenkramergasse

¢ Treppenhaus Eisenkramergasse
¢ Behinderten-WC

weitere Informationen (Ubersicht)

¢ Kontaktmoglichkeiten

¢ Ansprechpartner des Objekts

¢ Informationen zur Anreise

¢ Besondere Dienstleistungen fir Menschen mit Behinderung
¢ Angebote und Dienstleistungen

e Offnungszeiten

@ Behinderten-PKW-Stellplatze

Lagebeschreibung:
in Leitsystem eingebunden: Ja

Zugang zum Treppenhaus:
Einfliigelige Drehflugeltir, Halbautomatik, Durchgangsbreite: 202 cm.
Der Turoffner befindet sich links neben der Tiir auf einer Hohe von 90 cm.

Parkplatzeigenschaften

Art: eigenes Parkhaus/Garage

Parkplatz ist als Behinderten-PKW-Stellplatz ausgewiesen: Ja
Behinderten-PKW-Stellplatz mit gekennzeichneter Flache: Ja
Entfernung zum Eingang kleiner als 50 m: Ja

Parkflache mit Gefidlle: ohne Gefille

Breite des Einzelstellplatzes in cm: 350

Lange des Einzelstellplatzes in cm: 505



Bodenbelag

Art des Bodenbelages: Beschichteter Beton
Eigenschaften des Bodenbelages: rutschfest und eben

Lichtverhaltnisse
Beleuchtung vorhanden: ausreichend hell

Zugang

Durchgangige Breite in cm: 202

Zusatzinformationen:

Der Zugang zum Treppenhaus befindet sich gegeniliber vom Parkplatz.

Es stehen in der Tiefgarage zwei Behinderten- PKW-Stellplatze zur Verfligung.
Parkplatz Nr. 90 befindet sich neben dem Ausgang Mittlerer Graben.

Parkplatz Nr. 66 befindet sich neben dem Ausgang Marienplatz- Fullgangerzone.

Aufzug Votterlgasse

Lagebeschreibung

Der Aufzug befindet sich im Treppenhaus am Eingang Votterlgasse.

Der Aufzug fahrt vom 2. Untergeschoss bis zum 1. Obergeschoss.

Das Treppenhaus erreicht man durch den Windfang liber eine Automatik-Tur.

Bodenbelag
Art des Bodenbelages: PVC
Eigenschaften des Bodenbelages: rutschfest und eben

Bedienelemente

Position des Bedienelements: rechts

Hohe des hochsten Bedienelements in cm: 92
Hohe des niedrigsten Bedienelements in cm: 80
Sensortaste: Ja

hervorstehende Tasten: Ja

Wahrnehmbarkeit: tastend gut wahrnehmbar

Etagenanzeige
Position der Etagenanzeige: Im Aufzug rechts



Aufzugstiir

Tirart: Schiebetiir
Beschaffenheit der Tiir: Ganzglas
lichte Durchgangsbreite in cm: 90
Breite in cm: 150

Tiefe incm: 130

Aufzugskabine
Grundflache in cm: 120 x 126

Klappsitz vorhanden: ja

Zusatzinformationen:
Verglaste Aufzugskabine

Handlauf

Position des Handlaufs: links und rechts
Hohe in cm: 86
Handlauf durchgehend: Ja

Bodenbelag

Art des Bodenbelages: PVC

Eigenschaften des Bodenbelages: rutschfest und eben
Bodenbelag und Wand kontrastreich gestaltet: Ja

Lichtverhaltnisse
Beleuchtung vorhanden: ausreichend hell und blendfrei

Aufzug Notruf

Art des Notrufs: Gelb umrandete Drucktaste mit Klingelsymbol
Hoéhe in cm: 87

Sehend gut wahrnehmbare Kennzeichnung: Ja

Kontrastreich zum Hintergrund: Ja

Tastend gut wahrnehmbare Kennzeichnung: Pyramidenschrift
Notrufauslosung: Signal

Bestatigung des Notrufs: hérend wahrnehmbar

Eingang des Notrufs: Notrufzentrale

Zusatzinformationen:
Im Aufzug befindet sich eine Gegensprechanlage.
Die Notruftaste befindet sich am Bedienelement rechts.



Bedienelemente im Aufzug

Position des Bedienelements: rechts
Anordnung der Bedienelemente: waagerecht
Hohe des hochsten Bedienelements in cm: 87
Entfernung vom Eck in cm: 31

hervorstehende Tasten: Ja

Entfernung zur Tir in cm: 31
Wahrnehmbarkeit: tastend gut wahrnehmbar
Beschriftung: Pyramidenschrift

Treppenhaus Votterlgasse

Lagebeschreibung
Die Treppe verldauft vom 2.Untergeschoss bis in das 1.0bergeschoss.

Anzahl der Stufen und Absatze:

2. Untergeschoss - 3 Stufen - Absatz - 7 Stufen - Absatz - 5 Stufen
1. Untergeschoss - 6 Stufen - Absatz - 7 Stufen - Absatz - 4 Stufen
Erdgeschoss - 6 Stufen - Absatz - 7 Stufen - Absatz - 7 Stufen

Stufen 1.0bergeschoss

Setzstufen sind vorhanden: Ja

Maximale Stufenzahl ohne Zwischenpodest: 7
Hohe der Stufen in cm: 18

Zusatzinformationen:
Die Treppe ist 109 cm breit

Handlauf

Position des Handlaufs: links

Hoéhe in cm: 106

Unten horizontal tiberstehend in cm: 30
Oben horizontal iberstehend in cm: 30
Handlauf durchgehend: Ja

Bodenbelag
Art des Bodenbelages: Steinfliesen
Eigenschaften des Bodenbelages: eben



Lichtverhaltnisse
Beleuchtung vorhanden: ausreichend hell und blendfrei

Tiir zum Treppenhaus

Turart: einfliigelige Drehfliigeltiir
Beschaffenheit der Tiir: liberwiegend aus Glas
Aufschlagrichtung: in Treppenhaus

lichte Durchgangsbreite in cm: 90

Breite in cm: 150

Tiefe in cm: 150

Breite in cm: 87

Tiefe in cm: 150

Gangigkeit der Tir: schwer

Bedienelement der Tiir auflen

Art des Bedienelements: Klinke
Position des Bedienelements: links
Hohe des Bedienelements in cm: 105

Bedienelement der Tiir innen

Art des Bedienelements: Klinke
Position des Bedienelements: rechts
Hohe des Bedienelements in cm: 105

Haupteingang Votterlgasse

Lagebeschreibung
Der Haupteingang Votterlgasse befindet sich auf der linken Seite in der Votterlgasse kurz
vor der Einfahrt in die Garage.

Zugang
Geringste Breite in cm: 150
Zugang: stufenlos

Bodenbelag vor dem Eingang
Art des Bodenbelages: Betonpflaster
Eigenschaften des Bodenbelages: rutschfest und eben

Lichtverhaltnisse
Beleuchtung vorhanden: ausreichend hell



Tur

Tirart: Schiebetiir

Beschaffenheit der Tir: Giberwiegend Glas mit Kontrastelementen
Aufschlagrichtung: seitlich

lichte Durchgangsbreite in cm: 188

Bewegungsflache vor der Tir in/im: vor der Tur

Breite in cm: 150

Tiefe in cm: 150

Bewegungsflache vor der Tir in/im: nach der Tir

Breite in cm: 150

Tiefe in cm: 150

Tur hebt sich deutlich kontrastreich von der Umgebung ab: Ja

Bodenbelag nach dem Eingang

Art des Bodenbelages: Fliesen

Eigenschaften des Bodenbelages: rutschfest und eben
Art der Indikatoren: Schmutzfangteppich

& Windfang Votterlgasse

RS
Bodenbelag
Art des Bodenbelages: Fliesen

Eigenschaften des Bodenbelages: rutschfest und eben
Art der Indikatoren: Schmutzfangteppich

Grund- und Bewegungsflache

Breite der Bewegungsflache: 475
Tiefe der Bewegungsflache: 460

Tir

Turart: einfligelige Drehfliigeltiir
Beschaffenheit der Tiir: Ganzglas
lichte Durchgangsbreite in cm: 110

Bedienelemente der Tiir

Art des Bedienelements: Klinke
Position des Bedienelements: rechts
Hohe des Bedienelements in cm: 106



Kennzeichnung der Tiir
Position der Beschriftung: rechts

Zusatzinformation:

Rechts im Windfang befindet sich ein Kassenautomat. Die Bedienelemente des Automaten
befinden sich auf einer Hohe von 120 cm.

Der Bildschirm des Automaten befindet sich auf einer Héhe von 140cm.

Die Bewegungsflache vor dem Automat betrdgt 150 x 150 cm.

Der Zugang erfolgt (iber eine einfligelige Glastiir mit einer Durchgangsbreite von 110 cm.

Schalterhalle

Lagebeschreibung
Durch den Windfang gelangt man in die Schalterhalle.

Zugang

Geringste Breite in cm: 150
Zugang: stufenlos

Zugang Uber Aufzug: Ja

Bodenbelag

Art des Bodenbelages: Fliesen
Eigenschaften des Bodenbelages: rutschfest und eben
Art der Indikatoren: Schmutzfangteppich

Kennzeichnung der Tiir
Position der Beschriftung: rechts neben der Tiir

Tir

Turart: einfligelige Drehfliigeltiir
Beschaffenheit der Tiir: Ganzglas
lichte Durchgangsbreite in cm: 110

Bodenbelag nach der Tiir

Art des Bodenbelages: Steinboden

Eigenschaften des Bodenbelages: rutschfest und eben
Bodenbelag und Wand kontrastreich gestaltet: Ja



Lichtverhaltnisse
Beleuchtung vorhanden: ausreichend hell und blendfrei

Tischgruppe

Anzahl der Tische in 67 cm H6he unterfahrbar: 1

Zusatzinformationen:
Es sind verschiedene Sitzgelegenheiten und Tische vorhanden.

Rollstuhl- Stellplatze
Die Anzahl der Rollstuhl-Stellplatze ist variabel.

Empfang und Anmeldung

a

Stufenlos erreichbar: Ja

Breite der Bewegungsflache davor in cm: 150
Tiefe der Bewegungsflache davor in cm: 150
Schreibhohe der Theke in cm: 104
Schreibbreite der Theke in cm: 100
Schreibtiefe der Theke in cm: 30
Ausreichend beleuchtet: Ja

Zusatzinformation
In der Schalterhalle befindet sich ein Informationsstander mit verschiedenen Prospekten.

Beratungszimmer

Lagebeschreibung
Die Beratungszimmer befinden sich in der Schalterhalle, links von der Anmeldung.



Geringste Breite in cm: 150
Zugang: stufenlos
Zugang lber Aufzug: Ja

Zusatzinformationen:
Der Zugang zu dem Beratungszimmer erfolgt tGber die Schalterhalle.

Bodenbelag vor der Tiir
Art des Bodenbelages: Steinboden

Eigenschaften des Bodenbelages: rutschfest und eben

Kennzeichnung der Tiir

Position der Beschriftung: Links neben der Tiir
Schlichte Schrift: Ja

Tur

Turart: einfliigelige Drehfliigeltiir
Beschaffenheit der Tir: Giberwiegend aus Glas
Aufschlagrichtung: in das Beratungszimmer
lichte Durchgangsbreite in cm: 94

Gangigkeit der Tur: leicht

Bedienelement der Tiir

Art des Bedienelements: Klinke
Position des Bedienelements: rechts
Hohe des Bedienelements in cm: 103

Bodenbelag nach der Tiir

Art des Bodenbelages: Teppichboden
Eigenschaften des Bodenbelages: rutschfest und eben
Bodenbelag und Wand kontrastreich gestaltet: Ja

Lichtverhaltnisse
Beleuchtung vorhanden: ausreichend hell und blendfrei



Tischgruppe

Anzahl der Tische in 67 cm Hohe unterfahrbar: 1
Hohe der Unterfahrbarkeit in cm: 70

Zusatzinformationen:
Es ist ein runder Tisch mit einem Durchmesser von 110 cm und einer Hohe von 70 cm
vorhanden.

Rollstuhl-Stellplatze
Anzahl der Rollstuhlstellplatze: 2

Garderobe
Garderobe vorhanden: Ja
Hohe der Garderobe in cm: 147

Zusatzinformation

Es sind 3 weitere Beratungszimmer in gleicher Gr6Re und Ausstattung vorhanden.
Es gibt ein weiteres grolReres Beratungszimmer mit gleicher Ausstattung.

Eingang Eisenkramergasse

Zugang -
Durchgéngige Breite in cm: 150
Zugang: Rampe und Stufe

Stufen

Setzstufen sind vorhanden: Ja
Anzahl der Stufen: 3

Hoéhe der Stufen in cm: 13

Rampe

Belag der Rampe: Steinfliesen
Alternativ zu Stufen: Ja
Verfligbarkeit der Rampe: standig



Geringste Breite incm: 113

Gesamtlange in cm: 1000

Hochstes Gefalle in Prozent: 3

Radabweiser: Ja

Breite der Bewegungsflache vor Rampe in cm: 150
Tiefe der Bewegungsflache vor Rampe in cm: 150
Breite der Bewegungsflache nach Rampe in cm: 128
Tiefe der Bewegungsflache nach Rampe in cm: 150

Handlauf der Rampe
Position des Handlaufs: rechts
Handlauf durchgehend: Ja

Tiir

Turart: Schiebetiir

Beschaffenheit der Tir: Giberwiegend aus Glas
lichte Durchgangsbreite in cm: 155

Hohe der Turschwelle in cm: 3
Bewegungsflache vor der Tir in/im: Freien
Breite in cm: 150

Tiefe in cm: 128

Bewegungsflache vor der Tir in/im: Gebdude
Breite in cm: 150

Tiefe in cm: 150

Turoffnung: automatisch

Bodenbelag nach der Tiir
Art des Bodenbelages: Steinfliesen und Schmutzfangmatte

Eigenschaften des Bodenbelages: eben

Lichtverhaltnisse
Beleuchtung vorhanden: ausreichend hell und blendfrei

Aufzug Eisenkramergasse

Lagebeschreibung

Der Aufzug befindet sich im 2.Untergeschoss rechts neben dem Behinderten-PKW-Stellplatz

Nr.66.
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Zugang
Geringste Breite in cm: 150
Zugang: stufenlos

Bodenbelag vor dem Aufzug
Art des Bodenbelages: Steinfliesen
Eigenschaften des Bodenbelages: eben

Bedienelemente vor dem Aufzug

Art des Bedienelements: Drucktasten
Position des Bedienelements: rechts neben dem Aufzug
Hohe des hochsten Bedienelements in cm: 90

Wahrnehmbarkeit: optisch und tastend gut wahrnehmbar

Aufzugstiir

Turart: Schiebetiir

Beschaffenheit der Tir: Giberwiegend aus Glas
lichte Durchgangsbreite in cm: 89
Bewegungsflache vor der Tir in/im: Treppenhaus
Breite in cm: 150

Tiefe in cm: 150

Turoéffnung: automatisch

Aufzugskabine
Grundflache in cm: 140 x 140
Klappsitz vorhanden: ja

Zusatzinformationen:
Die Aufzugskabine ist rundum verglast.

Handlauf in der Aufzugskabine
Position des Handlaufs: umlaufend
Hoéhe in cm: 86

Handlauf durchgehend: Ja

Bodenbelag
Art des Bodenbelages: Kunststoff mit Noppen
Eigenschaften des Bodenbelages: rutschfest und eben

Lichtverhaltnisse
Beleuchtung vorhanden: ausreichend hell und blendfrei
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Bedienelemente im Aufzug

Art des Bedienelements: Drucktasten

Position des Bedienelements: rechts

Anordnung der Bedienelemente: waagerecht

Hohe des Bedienelements in cm: 86

Entfernung zur Tir in cm: 37

Wahrnehmbarkeit: optisch und tastend gut wahrnehmbar

Notruf

Art des Notrufs: gelb umrandete Drucktaste mit Klingelsymbol
Hoéhe in cm: 86

Sehend gut wahrnehmbare Kennzeichnung: Ja

Kontrastreich zum Hintergrund: Ja

Tastend gut wahrnehmbare Kennzeichnung: Ja
Notrufauslosung: Signal und Wechselsprechanlage
Bestatigung des Notrufs: sehend und hérend wahrnehmbar
Eingang des Notrufs: Notrufzentrale

@ Treppenhaus Eisenkramergasse

Lagebeschreibung
in Leitsystem eingebunden: Ja

Die Treppe fiihrt vom 2. Untergeschoss bis in das 2. Obergeschoss.

Stufen

Die Treppe verlauft: geradlaufig

Setzstufen sind vorhanden: Ja

Maximale Stufenzahl ohne Zwischenpodest: 7

Hohe der Stufen in cm: 17

Zusatzinformationen: Die Breite der Treppen betragt 107 cm.

Handlauf der Treppe

Position des Handlaufs: links
Hohe in cm: 100
Handlauf durchgehend: Ja

Bodenbelag der Treppe
Art des Bodenbelages: Steinfliesen
Eigenschaften des Bodenbelages: eben
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Lichtverhaltnisse
Beleuchtung vorhanden: ausreichend hell und blendfrei

Behinderten-WC

X

Lagebeschreibung
Das Behinderten-WC befindet sich im Erdgeschoss, rechts vom Empfang und der Anmeldung.

Zugang

Geringste Breite in cm: 136
Zugang ohne Tir: Ja
Zugang: stufenlos

Tiurkennzeichnung

Position der Beschriftung: rechts oben neben der Tiir
Schlichte Symbole: Nein

GrolRe Symbole: Ja

Kontrastreiche Symbole: Ja

Tiir

‘v\

Turart: einfliigelige Drehfliigeltiir
Aufschlagrichtung: in Flur

lichte Durchgangsbreite in cm: 91
Breite in cm: 150

Tiefe in cm: 150

Breite in cm: 130

Tiefe incm: 121

Gangigkeit der Tir: mittel



Bedienelemente Tiir auBen

Art des Bedienelements: Klinke

Position des Bedienelements: rechts

Hohe des Bedienelements in cm: 104
Wahrnehmbarkeit: tastend gut wahrnehmbar

Zusatzinformation:

Art der Verriegelung: Drehriegel

Hohe der Verriegelung: 98 cm

Im Notfall kann die Tir von aufRen entriegelt werden.

Bodenbelag

Art des Bodenbelages: Fliesenboden
Eigenschaften des Bodenbelages: rutschfest und eben

Bedienelement der Tiir innen

Art des Bedienelements: Klinke

Position des Bedienelements: links
Wahrnehmbarkeit: tastend gut wahrnehmbar

Lichtverhaltnisse
Beleuchtung vorhanden: ausreichend hell und blendfrei

Zusatzinformationen:
Es ist ein Lichtsensor vorhanden.

WC- Becken

WC-Becken-Tiefe in cm: 70

WC-Hd6he einschlieBlich Sitz in cm: 50

Breite der Bewegungsflache vor dem WCin cm: 130
Tiefe der Bewegungsflache vor dem WCin cm: 132
Breite der Bewegungsflache links vom WC in cm: 97
Breite der Bewegungsflache rechts vom WC in cm: 45

Haltegriffe

S,

Position der Haltegriffe: links und rechts
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Hohe in cm: 85

Ragt (iber Vorderkante hinaus in cm: 11

Abstand zum gegentiberliegenden Haltegriff in cm: 68
Zusatzinformationen: Im rechten Haltegriff ist ein Klopapierhalter
mit integriert.

WC Notruf

——

Art des Notrufs: roter Seilzug

Hohe in cm: 88

Sehend gut wahrnehmbare Kennzeichnung: Ja
Kontrastreich zum Hintergrund: Ja

Notrufauslosung: Signal

Bestatigung des Notrufs: hérend wahrnehmbar

Eingang des Notrufs: Lichtsignal bei Empfang/Anmeldung

Waschbecken

Breite der Bewegungsflache vor dem Waschbecken in cm: 132
Tiefe der Bewegungsflache vor dem Waschbecken in cm: 130
Hohe des Waschbeckens in cm: 78

Tiefe des Waschbeckens in cm: 47

Waschbecken ist in 67 cm Hohe unterfahrbar: Ja

Tiefe der Unterfahrbarkeit in cm: 30

Spiegel vorhanden: Ja

Zusatzinformationen:
Der Spiegel ist im Sitzen und Stehen einsehbar.
Der Papiertuchhalter befindet sich rechts vom Waschbecken, auf einer Hohe von 120 cm.

weitere Informationen

Kontaktmaoglichkeiten

Sparkasse Oberland Beratungscenter WM
Telefon: 0881/ 641-0

E-Mail: info@sparkasse-oberland.de
Webadresse: www.sparkasse-oberland.de



Ansprechpartner des Objekts

Abteilung Facilitymanagement

Telefon: 0881/6410

E-Mail: facilitymanagement@sparkasse-oberland.de
Funktion: Facility-Management Verwaltung

Informationen zur Anreise

Anreise per Bus:

Die nachstgelegene Haltestelle befindet sich ca. 300 m entfernt.
Anreise per Bahn:

Der nachstgelegene Bahnhof Weilheim befindet sich ca. 700 m entfernt.

Besondere Dienstleistungen fiir Menschen mit Behinderung
Begleittiere diirfen mitgebracht werden: Ja
Geeignete Grinflache in der ndheren Umgebung vorhanden: Ja

Zusatzinformationen:
Bei einem Beratungsgesprach in der Bank werden die Parkgebiihren von der Bank
Ubernommen, (30 Minuten frei in der Tiefgarage).

Allgemeine Informationen:
Der nachstgelegene Arzt befindet sich am Marienplatz, ca. 30 m entfernt.
Das nachstgelegene Krankenhaus befindet sich in Weilheim, ca. 600 m entfernt.

Offnungszeiten:

Montag: 08:30 Uhr - 12:30 Uhr und 14:00 - 16:00 Uhr
Dienstag: 08:30 Uhr - 12:30 Uhr und 14:00 - 16:00 Uhr
Mittwoch: ~ 08:30 Uhr - 12:30 Uhr

Donnerstag: 08:30 Uhr - 12:30 Uhr und 14:00 - 18:00 Uhr

Freitag: 08:30 Uhr - 12:30 Uhr und 14:00 - 16:00 Uhr
Samstag: Geschlossen
Sonntag: Geschlossen

Bitte beachten Sie ...

... dass trotz aller Sorgfalt keine Gewahr fir die Richtigkeit der Daten Gbernommen werden kann.
Insbesondere bei Ubernachtungsangeboten wird eine persénliche Kontaktaufnahme und
Klarung der Gegebenheiten vor der Reise empfohlen.
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